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§ 1. DEFINICJE 

 
Dokumentacja Konkursowa – Dokumentacja Konkursowa składa się z Formularza 
Zgłoszeniowego (załącznik nr 1) wraz ze zgodami rodziców/prawnych opiekunów na udział 
Uczestnika w Konkursie, a w dalszym etapie Konkursu również ze: sprawdzonych Prac 
Konkursowych oraz Protokołu z przebiegu obrad Komisji Konkursowej. 
Formularz Zgłoszeniowy – rozumie się przez to Formularz Zgłoszeniowy do Konkursu 
dostępny na stronie internetowej Organizatora: http://www.pomoc-potrzebujacym.pl 
Konkurs – rozumie się przez to niniejszy Konkurs dla uczniów szkół średnich „Bohaterowie 
Armii Krajowej” 
Laureat - osoba, która otrzymała Konkursie nagrodę przewidzianą przez Regulamin. 
Nagroda – przedmiot o charakterze materialnym, który zostanie przyznany autorom najlepszych 
Prac Konkursowych.  
Organizator – „Pomoc Potrzebującym” Fundacja. 
Prace Konkursowe – prezentacja multimedialna przygotowana przez Uczestnika.  
Komisja Konkursowa – rozumie się przez to gremium utworzone w celu oceny prac 
konkursowych. Komisja konkursowa składa się z członków Zarządu Fundacji oraz zaproszonego 
przedstawiciela kombatantów.  
Uczestnik – rozumie się przez to osobę, która za pośrednictwem Formularza Zgłoszeniowego 
wyraziła wolę udziału w Konkursie oraz spełnia wymagania określone w Regulaminie 
Konkursu. 
Zgłoszenie –  rozumie się przez to zgłoszenie chęci udziału w Konkursie poprzez przesłane 
Formularza Zgłoszeniowego (załącznik nr 1) na adres e-mail Organizatora.  

 
§ 2. POSTANOWIENIA OGÓLNE 

 
1. Konkurs jest przeznaczony dla uczniów szkół średnich i ma charakter ogólnopolski. 
2. Celem konkursu jest poszerzenie wiedzy uczniów na temat Armii Krajowej oraz zwrócenie 

uwagi na wartości, którymi kierowali się żołnierze AK. 
3. Czas trwania konkursu: od 07.11.2022 roku do 30.11.2022 roku. Okres ten nie obejmuje 

czasu wydania nagród. 
 

§ 3. ZASADY UCZESTNICTWA W KONKURSIE 
 
1. Udział w Konkursie jest dobrowolny i ma charakter nieodpłatny. 
2. Konkurs jest konkursem jednoetapowym.  
3. Uczestnikami Konkursu mogą być uczniowie szkół średnich po złożeniu pisemnej zgody 

rodziców lub prawnych opiekunów na ich udział w Konkursie. 
4. Udział w Konkursie mogą wziąć tylko osoby indywidualnie.  
5. Formularz zgłoszeniowy i zgodę opiekunów(w formie skanu z podpisami) oraz prezentację 

konkursową przesyła uczestnik na adres e-mail: domopieki2@poczta.onet.pl. 
6. Przed wysłaniem Formularza Zgłoszeniowego należy zapoznać się z treścią niniejszego 

Regulaminu. 
7. Postanowienia niniejszego Regulaminu obowiązują wszystkich Uczestników Konkursu. 
8. Wzięcie udziału w Konkursie oznacza akceptację niniejszego Regulaminu. 



9. Uczestnicy Konkursu, niespełniający wymagań określonych w Regulaminie Konkursu, 
podlegają wykluczeniu. Ocenie zostaną poddane wyłącznie Prace Konkursowe spełniające 
wymogi określone Regulaminem, których autorzy nie zostali wykluczeni. 

10. Konkurs prowadzony jest w języku polskim. Zgłoszenie udziału w Konkursie oraz Praca 
konkursowa w pierwszym oraz w drugim etapie Konkursu muszą być składane w języku 
polskim. 

 

§ 4. PRACA KONKURSOWA 

1. Celem Konkursu jest poszerzanie informacji na temat Armii Krajowej wśród młodego 
pokolenia Polaków, poznanie jej struktury i form działalności oraz pogłębianie 
zainteresowania Uczestników Konkursu najnowszą historią Polski. 

2. Zadaniem Konkursu jest wyłonienie poprzez ocenę zgodnie z zasadami Regulaminu 
najlepszej Pracy konkursowej. 

3. Praca konkursowa powinna mieć formę prezentacji multimedialnej i  zawierać następujące 
informacje: 
a) imię i nazwisko autora Pracy konkursowej, 
b) nazwę szkoły, której uczniem jest Uczestnik Konkursu,  
c) tytuł Pracy konkursowej, 
d) odniesienia do treści z podstawy programowej Ministerstwa Edukacji i Nauki w           
zakresie zgodnym z tematyką Konkursu, 
e) składać się z 15 slajdów. 

6. Prace uczestników Konkursu nie będą zwracane autorom. 
7. Autorzy zachowują prawo do samodzielnej publikacji swoich prac konkursowych, pod 

warunkiem, że w publikacji zamieszczą informację o następującej treści: Praca została 
przygotowana i wykorzystana w Konkursie „Bohaterowie Armii Krajowej” –
zorganizowanym przez „Pomoc Potrzebującym” Fundację. 

 
 

§ 5. TRYB PRZEPROWADZANIA KONKURSU 
 
1. Komisja Konkursowa sporządza protokół z przebiegu konkursu. 
2. Organizator Konkursu będzie porozumiewał się z Uczestnikami Konkursu pocztą 

elektroniczną. 
3. Osobą upoważnioną do kontaktów z Uczestnikami Konkursu jest Mateusz Paradowski. 
4. Wszelkie dodatkowe informacje o Konkursie będą publikowane na stronie internetowej 

Organizatora: http://www.pomoc-potrzebujacym.pl 
5. Uczestnicy Konkursu mogą zwracać się Organizatora Konkursu o wyjaśnienie postanowień 

Regulaminu na adres poczty elektronicznej wymienionej wyżej. 
6. Organizator będzie przekazywał wyjaśnienia pocztą elektroniczną. 
7. Udzielone przez Organizatora odpowiedzi na pytania oraz udzielone wyjaśnienia są wiążące 

dla wszystkich Uczestników Konkursu. 
8. Pytania i odpowiedzi dotyczące Konkursu przekazane telefonicznie lub ustnie są 

nieskuteczne. 
 

 



§ 6. HARMONOGRAM KONKURSU 
 
1. Ogłoszenie o Konkursie zostanie opublikowane na stronie internetowej Organizatora:  

w dniu 07.11. 2022 roku. 
2. Dokumentację Konkursową należy złożyć do dnia 30.11.2022 roku do godz. 16.00. 
3. O złożeniu w ww. terminie decyduje data wpływu na adres e-mail Organizatora. 

Dokumentacja Konkursowa złożona po terminie zostanie zniszczona bez otwierania. 
4. Ocena prac konkursowych zostanie przeprowadzona w dniu 05.12.2022 r. o godz. 10.00  w 

siedzibie Fundacji.  
5. Wyniki Konkursu zostaną ogłoszone do dnia 15.12.2022 r. oraz opublikowane na stronie 

internetowej Organizatora.   
6. Wskazane powyżej terminy mogą ulec zmianie. O zmianie terminów Organizator 

niezwłocznie poinformuje Uczestników Konkursu oraz zamieści stosowną informację na 
stronie internetowej.  

 

§ 7. TRYB OCENY PRAC KONKURSOWYCH I PRZYZNAWANIA NAGRÓD 

1. Oceny Prac Konkursowych dokonuje Komisja Konkursowa.  
2. Prace konkursowe zostaną ocenione przez Komisję Konkursową zgodnie z wymienionymi 

niżej kryteriami:  
a) innowacyjność, interdyscyplinarność i oryginalność prezentacji,  
b) zgodność z podstawą programową przedmiotu historia Ministerstwa Edukacji i Nauki, 
c) merytoryczna poprawność treści prezentacji, 
d) adekwatność treści prezentacji do poziomu edukacji,  
e) zgodność prezentacji z tematem Konkursu,   
f) zawierać wymaganą liczbę slajdów (max. 15 slajdów). 

3. Organizator zastrzega sobie prawo wyeliminowania na każdym etapie z Konkursu 
Uczestnika, co do którego stwierdzono podanie nieprawdziwych danych osobowych, 
naruszenie praw osób trzecich, w szczególności praw autorskich, naruszenie lub próbę 
obejścia postanowień niniejszego Regulaminu.  

4. W Konkursie zostaną przyznane Nagrody rzeczowe za uzyskanie I, II i III miejsca. 
5. O wynikach Konkursu Uczestnicy zostaną poinformowani pocztą elektroniczną. Wyniki 

Konkursu zostaną również podane na stronie internetowej Organizatora. 
6. Komisja Konkursowa sporządzi protokół, w którym wskaże Laureatów Konkursu i 

przyznane nagrody w Konkursie.  
7. Rozstrzygnięcie Komisji Konkursowej o przyznaniu Nagród jest ostateczne i nie 

przysługuje od niego odwołanie.  

 

§ 8. NAGRODY 

1. Dla zdobywców I, II, III miejsca ustala się następujące nagrody rzeczowe: voucher „karta 
prezentowa” uprawniający do zakupu w sklepie sieci EMPIK sp. z o. o. o wartości 
odpowiednio 300 zł, 200 zł, 100 zł. 



2. Laureatom nie przysługuje prawo do wymiany Nagrody, prawo przeniesienia prawa do 
uzyskania nagrody na osoby trzecie ani prawo do zgłoszenia zmiany warunków odbioru 
nagrody. 

3. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za brak możliwości przekazania Nagrody z 
przyczyn leżących po stronie Laureatów Konkursu, a w szczególności w przypadku 
zmiany ich danych, o których nie został poinformowany. W takim przypadku Nagroda 
przepada.  

 
 

§ 9. OCHRONA WŁASNOŚCI INTELEKTUALNEJ  
 

1. Uczestnicy Konkursu, z chwilą przesłania Pracy Konkursowej udzielają Organizatorowi 
nieodpłatnej, niewyłącznej, nieograniczonej terytorialnie oraz w czasie licencji na 
wykorzystanie prac na następujących polach eksploatacji:  
a) w zakresie utrwalania i zwielokrotniania – wprowadzanie do pamięci komputera i 
zwielokrotnianie wszelkimi znanymi technikami, w tym drukarską, cyfrową i 
elektroniczną na jakimkolwiek nośniku; 
b) w zakresie obrotu egzemplarzami – wprowadzanie do obrotu egzemplarzy 
wytworzonych zgodnie z lit. a); 
c) publiczne udostępnianie wersji elektronicznej prac konkursowych w taki sposób, aby 
każdy mógł mieć do nich dostęp w miejscu i czasie przez siebie wybranym; 
d) publiczna prezentacja Prac Konkursowych; 
e) wykorzystanie pracy (w całości lub/i fragmencie) do celów naukowych i edukacyjnych 
w ramach realizacji misji edukacyjnej Organizatora, w tym prezentowanie prac 
konkursowych w prasie, telewizji. 

2. Odpowiedzialność za naruszenie praw osób trzecich, w szczególności praw autorskich, w 
związku z prezentacją ponosi wyłącznie Uczestnik.  

3. Prezentacja Pracy konkursowej przez Uczestnika Konkursu  jest równoznaczna ze 
złożeniem oświadczenia i zapewnienia na rzecz Organizatora, że Uczestnik gwarantuje, 
iż jest autorem Pracy konkursowej oraz że nie naruszył autorskich praw osobistych i 
majątkowych osób trzecich.  

4. Uczestnik zobowiązuje się do niewykonywania przysługujących mu osobistych praw 
autorskich do zgłoszonej przez niego Pracy Konkursowej. 

 

§ 10. OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH 

1. Uczestnik przystępując do Konkursu, wyraża zgodę na przetwarzanie przez Organizatora 
swoich danych osobowych. Wyrażenie zgody jest dobrowolne, ale brak zgody na 
którąkolwiek ze składowych z załącznika nr  2 skutkuje niemożliwością wzięcia udziału 
w Konkursie. 

2. Żądanie zaprzestania przetwarzania danych osobowych jest równoznaczne z rezygnacją z 
udziału w Konkursie. 

3. Dane osobowe będą przetwarzane przez czas niezbędny do przeprowadzenia Konkursu, 
do momentu zakończenia publikacji na stronach internetowych Organizatora, mediach i 



oficjalnych profilach w mediach społecznościowych Organizatora, a następnie w związku 
z realizacją obowiązku archiwizacyjnego. Po upływie tego okresu dane osobowe zostaną 
usunięte. 

4. Uczestnik Konkursu potwierdza znajomość i akceptację regulaminu oraz wyraża zgodę 
na przetwarzanie danych osobowych do celów związanych z organizacją i uczestnictwem 
w Konkursie.  

5. Uczestnik Konkursu może wyrazić zgodę na przetwarzanie danych osobowych:  
a) w przypadku prezentowania Pracy Konkursowej w prasie, telewizji, na stronach 

internetowych, mediach i oficjalnych profilach w mediach społecznościowych 
Organizatora, wydawnictwach drukowanych i elektronicznych, a także publicznej 
prezentacji projektu w postaci wystawy;  

b) przez Organizatora w celach kontaktowych w związku z prowadzoną działalnością 
edukacyjną, w tym informowaniu lub przesyłaniu zaproszeń do wzięcia udziału w 
inicjatywach historyczno-edukacyjnych organizowanych przez Organizatora; 

c) przez Organizatora w celach statystycznych związanych z prowadzoną działalnością 
edukacyjną. 

 
 

§ 11. POSTANOWIENIA KOŃCOWE 

1. Organizator zastrzega sobie prawo wprowadzenia zmian w niniejszym Regulaminie. 
Wszelkie dokonane przez Organizatora zmiany Regulaminu stają się obowiązujące po 
opublikowaniu na stronie internetowej Organizatora. 

2. Decyzje Komisji są ostateczne i nie podlegają weryfikacji lub zaskarżeniu. 
3. W sprawach nieuregulowanych Regulaminem mają zastosowanie przepisy prawa 

powszechnie obowiązującego na terenie Rzeczpospolitej Polskiej. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Załącznik nr 1 

ZGŁOSZENIE DO KONKURSU  

„Bohaterowie Armii Krajowej” 

(w przypadku autora pracy, który nie osiągnął pełnoletniości) 

Dotyczy pliku - pracy konkursowej o nazwie: 

Imię i nazwisko autora pracy: 

Klasa: 

Nazwa szkoły i adres: 

Adres e-mail / numer telefonu opiekuna prawnego do kontaktu: 

Oświadczenie rodzica/opiekuna prawnego ………………………………………………….….. 

(imię i nazwisko rodzica/opiekuna prawnego) 

Oświadczam że, 

1. zapoznałam/zapoznałem się z Regulaminem konkursu „Bohaterowie Armii Krajowej” i 
akceptuję jego warunki, 

2. Wyrażam zgodę na udział ………………………………………………………………... (imię 
i nazwisko autora pracy ) w/w konkursie, 

3. wyrażam zgodę na nieodpłatne wykorzystanie pracy mojego dziecka przez Organizatora, w 
jego działalności statutowej, 

4. złożoną na konkurs pracę dziecko wykonało osobiście i przysługują dziecku prawa majątkowe 
i osobiste i nie są one w żaden sposób ograniczone lub obciążone, 

5. praca konkursowa nie zagraża i nie narusza praw osób trzecich, w szczególności nie narusza 
ich majątkowych i osobistych praw autorskich. Za wszelkie roszczenia osób trzecich, które 
wynikają z tytułu naruszenia ich praw odpowiada uczestnik konkursu, 

6. z chwilą przekazania pracy konkursowej organizatorowi konkursu, uczestnik nieodpłatnie, bez 
ograniczenia w czasie przenosi na Organizatora autorskie prawa majątkowe do tej pracy w 
rozumieniu ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. – oprawie autorskim i prawach pokrewnych (Dz. U. z 
2018 r. poz. 1191, z późn. zm.) na następujących polach eksploatacji: 



a) rozpowszechnianie pracy konkursowej, w tym w szczególności jej publiczne prezentowanie, 
wystawianie, wyświetlanie, nadawanie i reemitowanie; 

b) utrwalanie i zwielokrotnianie pracy konkursowej dowolna techniką i w dowolnej liczbie 
egzemplarzy, na dowolnych nośnikach danych; 

c) przechowywanie i przekazywanie pracy konkursowej w tym w szczególności wprowadzanie 
pracy do pamięci komputerów i innych urządzeń, przesyłanie jej sieciami wewnętrznymi z 
wykorzystaniem Internetu; 

7. Z chwilą przekazania pracy konkursowej organizatorowi konkursu, uczestnik przenosi 
nieodpłatnie na Organizatora konkursu wyłączne prawo opracowywania pracy konkursowej oraz 
zezwalania na wykonywanie zależnych praw autorskich do pracy konkursowej. 

8. Zapoznałam/zapoznałem się z poniższą klauzulą informacyjną: 

……………………………………………………………  

Data i podpis rodzica/opiekuna prawnego 

 

Wyrażam zgodę na przetwarzanie danych osobowych mnie dotyczących oraz danych 
dotyczących dziecka - autora pracy, dla celów związanych z organizacją i realizacją konkursu 
oraz upowszechnienia pracy konkursowej poprzez stronę internetową, w mediach oraz w ramach 
działalności edukacyjno – informacyjnej Organizatora. 

…………………………………………………………………………  

Data i podpis rodzica/opiekuna prawnego 

 

Wyrażam zgodę na podawanie do publicznej wiadomości imienia i nazwiska autora pracy wraz z 
nazwą szkoły w związku z udziałem w ww. Konkursie, we wszelkich ogłoszeniach, 
zapowiedziach i informacjach o tym Konkursie i jego wynikach. 

…………………………………………………………………………  

Data i podpis rodzica/opiekuna prawnego 

 

 

 



Załącznik nr 2 

ZGŁOSZENIE DO KONKURSU  

„Bohaterowie Armii Krajowej” 

(w przypadku autora pracy, który jest pełnoletni) 

Dotyczy pliku - pracy konkursowej o nazwie: 

Imię i nazwisko autora pracy: 

Klasa: 

Nazwa szkoły i adres: 

Adres e-mail / numer telefonu do kontaktu: 

Oświadczam że, 

1. zapoznałam/zapoznałem się z Regulaminem konkursu „Bohaterowie Armii Krajowej” i 
akceptuję jego warunki, 

2. wyrażam zgodę na nieodpłatne wykorzystanie pracy konkursowej przez Organizatora, w jego 
działalności statutowej, 

3. złożoną na konkurs pracę wykonałem/łam osobiście i przysługują mi wszelkie autorskie prawa 
majątkowe i osobiste i nie są one w żaden sposób ograniczone lub obciążone, 

4. praca konkursowa nie zagraża i nie narusza praw osób trzecich, w szczególności nie narusza 
ich majątkowych i osobistych praw autorskich. Jestem świadomy, że za wszelkie roszczenia 
osób trzecich, które wynikają z tytułu naruszenia ich praw odpowiada uczestnik konkursu, 

5. z chwilą przekazania pracy konkursowej Organizatorowi konkursu, uczestnik nieodpłatnie, 
bez ograniczenia w czasie przenosi na Organizatora autorskie prawa majątkowe do tej pracy w 
rozumieniu ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. – oprawie autorskim i prawach pokrewnych (Dz. U. z 
2018 r. poz. 1191, z późn. zm.) na następujących polach eksploatacji: 

d) rozpowszechnianie pracy konkursowej, w tym w szczególności jej publiczne prezentowanie, 
wystawianie, wyświetlanie, nadawanie i reemitowanie; 

e) utrwalanie i zwielokrotnianie pracy konkursowej dowolna techniką i w dowolnej liczbie 
egzemplarzy, na dowolnych nośnikach danych; 



f) przechowywanie i przekazywanie pracy konkursowej w tym w szczególności wprowadzanie 
pracy do pamięci komputerów i innych urządzeń, przesyłanie jej sieciami wewnętrznymi z 
wykorzystaniem Internetu; 

g) z chwilą przekazania pracy konkursowej Organizatorowi konkursu, uczestnik przenosi 
nieodpłatnie na Organizatora konkursu wyłączne prawo opracowywania pracy konkursowej oraz 
zezwalania na wykonywanie zależnych praw autorskich do pracy konkursowej. 

6. zapoznałam/zapoznałem się z poniższą klauzulą informacyjną: 

……………………………………………………………  

Data i podpis autora pracy 

 

Wyrażam zgodę na przetwarzanie danych osobowych mnie dotyczących jako autora pracy, dla 
celów związanych z organizacją i realizacją konkursu oraz upowszechnienia pracy konkursowej 
poprzez stronę internetową Urzędu Ochrony Danych Osobowych, w mediach oraz w ramach 
działalności edukacyjno – informacyjnej Organizatora. 

…………………………………………………………………………  

Data i podpis autora pracy 

 

Wyrażam zgodę na podawanie do publicznej wiadomości mojego imienia i nazwiska jako autora 
pracy wraz z nazwą szkoły w związku z udziałem w ww. Konkursie, we wszelkich ogłoszeniach, 
zapowiedziach i informacjach o tym Konkursie i jego wynikach. 

…………………………………………………………………………  

Data i podpis autora pracy 


